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Gastvonomia fvave

ENTRADAS FRIAS

kibe Cru - RS 45,00
Puré de carne crua servido com cebola e
hortela. Acompanha pao sirio

(125g) kibe Cru - RS 29,00

Quadra de Pastas - RS 60,00

Pasta de alho, Homus, Coalhada seca e
Babaghanuj (400g). Acompanha porgao de
pao sirio

Trio de Pastas - RS 45,00

3 pastas a sua escolha (300g). Acompanha
por¢ao de pao sirio

Dupla de Pastas - RS 32,00

2 pastas a sua escolha (200g).
Acompanha porcao de pdo sirio

Couvert - RS 13,00
4 p3es Laziza acompanhados de pasta de alho

Adc Creamcheese e Manteiga (30g). RS 10,00
Adc Homus, Coalhada seca, Babaghanuj (30g). RS 10,00

SALADAS

Tabule - RS 32,00

Salsa, cebola, tomate, semac, hortelg,
triguilho com suco de limao espremido
na hora e azeite de oliva

Fatuche - RS 28,00
Alface, rabanete, tomate, pepino, salsa,

horteld, cebola, semac, pao arabe frito,
suco de limao espremido na hora e azeite
de oliva

Salada de Falafel - RS 42,00
Tomate, alface, rabanete, horteld, picles,
salsa, molho tahine, 5 bolinhos de carne
vegana frita a base de grao de bico com
especiarias




PASTAS

Coalhada seca - RS 29,00
Tradicional pasta coalhada seca (250g).
Acompanha porcao de pao arabe

Homus - RS 29,00
Pasta cremosa a base de grao de bico (250g).
Acompanha porgdo de pdo arabe

Babaghanuj - RS 29,00
Deliciosa pasta feita com berinjela assada (250g).
Acompanha porc¢ao de pao arabe

Pasta e alho - RS 20,00
Pasta cremosa com alho (250g).
Acompanha por¢ao de pao arabe

Kibe Frito

Pequeno RS 5,00 Grande RS 11,00

Recheio de carne moida com especiarias
COMBO Pequenos Grandes
6por5 R$25,00 RS55,00

12 por 10 R$50,00 RS 110,00

KIBE DE BANDEJA RS 19,00
Kibe assado com améndoas laminadas
KIBE VEGANO RS 11,00

Recheio de lentilha com especiarias

PORCOES
Batata Frita
Tradicional porgao de fritas (400g).

RS 25,00

Batata rustica RS 25,00
Batata rustica (400g).
Falafel RS 25,00

Porgao de 6 deliciosos bolinhos de
falafel com tempero especial do chef

ESPETOS

Frango RS 12,00
Filé de frango grelhado no espeto
Kafta RS 14,00

Carne moida grelhada com especiarias no
espeto

Filé Mignon RS 24,00

Cubos de Filé Mignon grelhada no espeto
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ESFIHA

Pequena RS 7,50 Grande RS 16,50
Massa fina e crocante, sem ovos, sem leite,
sem manteiga e sem agucar

Carne

Carne moida com tempero do chef
Espinafre

Espinafre com tomate e cebola e tempero
do chef

Queijo
Queijo mussarela e queijo branco com
toque do chef

Queijo Picante

Queijo branco levemente apimentado
e mussarela

Sujok

Carne moida temperada, levemente picante,
mussarela e tomate

COALHADA SECA

Tradicional coalhada seca

KAFTA

Carne moida com salsa,

cebola e com tempero do chef

ZAATAR

Especiaria de tomilho e gergelim
tradicional libanesa

COMBO ESFIHAS

Escolha seus sabores favoritos e monte
o combo do tamanho da sua fome

COMBO Pequenas
06 por05 RS 37,50
12por10 RS 75,00
18 por15 RS 112,50
24 por20 RS 150,00
36 por30  R¢ 225,00
ESFIHAS DOCES

Pequena RS 9,00

Nutella e Doce de Leite

Grandes
RS 82,50
RS 165,00
RS 247,50
RS 330,00
RS 495,00

Grande RS 18,00




PRATOS PRINCIPAIS

Charuto de parreira RS 39,00

Porg¢ao de mini charutos com carne
temperada na folha de uva. Acompanha pao

Charuto de repolho RS 39,00
Porcdo de mini charutos com carne

temperada na folha de repolho.
Acompanha pao

Charuto de parreira vegano RS 39,00
Por¢ao de mini charutos com arroz e
verduras na folha de uva. Acompanha pao

6 Unidade Charuto de parreira RS 23,00
6 Unidade Charuto de repolho RS 23,00
6 Unidade Charuto de parreira vegano RS 23,00

ADICIONAIS DE PAO

P3o Libanés RS 1,50
Pao libanés tipo folha cortado em 8 fatias
P3o Laziza RS 2,00

Uma unidade de pao Laziza - massa fresca
com tempero do chef e gergelim por cima

HAMBURGUER

Hamburguer Laziza
com pao da casa
Kafta

150g. de carne de kafta temperada, grelhada,

cebola, alface, tomate, picles, salsa, homus
e pasta de alho

RS 39,00

RS 39,00

150g. de falafel (grao de bico frito), tomate,
alface, rabanete, hortel3, picles e molho

Vegano

tahine.
Smashkafta RS 28,00

100g. da nossa deliciosa carne de Kafta
temperada grelhada prensada, pao da casa,
cebola, salsa, picles, tomate, alface, homus,
pasta de alho.

RS 5,00

adicional queijo




Gastyonomia Avabe

SHAWARMA

Frango

RS 30,00

P3ao libanés, alface, tomate, picles, batata
frita, pasta de alho, frango em tiras feito
na chapa com tempero do chef

Carne RS 33,00

Pao libanés, salsinha, cebola, picles, tomate,
molho tahine, pasta de alho, carne em tiras
feita na chapa com tempero especial do chef

Misto RS 30,00

P3ao libanés, tomate, picles, pasta de alho,
alface, molho tahine, carne e frango
picadinhos na chapa com tempero do chef

Sujok RS 33,00

Pao libanés, horteld, alface, picles, tomate,
pasta de alho, molho tahine, carne moida
grelhada, temperada, levemente picante

kafta RS 33,00
P3o libanés, salsinha, tomate, picles, cebola,
pasta de alho, homus, carne moida na grelha
com especiarias

RS 45,00

P3o libanés, salsinha, tomate, picles, cebola,
pasta de alho, homus, filé mignon na grelha

Filé Mignon

Frango(tempero chich taouk)RS 30,00

Pao libanés, alface, tomate, picles, pasta de
alho, homus, batata frita e frango em cubos
grelhado com tempero do chef

Falafel RS 30,00

Pao libanés, alface, hortel3, tomate,
rabanete, picles, molho tahine, carne vegana
frita a base de grao de bico




BEIRUTE

Sujok R$ 45,00

Horteld, alface, picles, tomate, pasta de
alho, molho tahine, carne moida grelhada
temperada, levemente picante.

kafta RS 45,00

Salsinha, picles, cebola, homus, tomate,
pasta de alho e carne moida grelhada com
especiarias

Carne (tempero shawarma) RS 45,00
Salsinha, cebola, picles, molho tahine,

tomate, pasta de alho e carne picadinha na
chapa com tempero do shawarma

Frango(tempero shawarma) RS 40,00

Alface, picles, pasta de alho, tomate, batata
frita, frango em tiras grelhado com tempero
do shawarma

Frango(tempero chich taouk)RS 40,00

Alface, tomate, picles, pasta de alho, homus,
batata frita e frango em cubos grelhado com
tempero do chef

Misto RS 40,00

Tomate, picles, pasta de alho, alface, molho
tahine, carne e frango picadinhos na chapa
com tempero do chef

Falafel RS 40,00

Tomate, alface, rabanete, hortel3, picles,
molho tahine, carne vegana frita a base de
grao de bico com especiarias

Filé Mignon RS 55,00

Salsinha, picles, cebola, homus, tomate, pasta
de alho e Bife de filé mingnon grelhado




DRINKS

Gin Tonica

RS 32,00

Limao siciliano, maracuja ou tangerina com
pimenta preta

Gin Fizz (dgua com gas) RS 32,00

Fruta a sua escolha com Pimenta preta

Caipirinha de frutas naturais RS 29,00
Morango, Limao, Kiwi, Maracuja,

Mix de frutas (Limao, Morango e Kiwi) RS 32,00
Saque ou Cachaga

Caipiroska de frutas naturais RS 29,00
Morango, Limdo, Kiwi, Maracuj3,

Mix de frutas (Limdo, Morango e Kiwi) RS 32,00
Caipirak RS 33,00
Limdo Siciliano com dose de Arak

Muskow Mule RS 45,00
Frapé Morango Alcodlico RS 37,00

Morango congelado, Vodka, Saque, Cachaca
ou Gin

CERVEJAS (LONG NECK)

Stella Artois (long neck) RS 13,00
Heineken (long neck) RS 13,00
Heineken Zero (long neck) RS 13,00
Cerveja Libanesa ( long neck) RS 15,00
Cerveja Libanesa (500ml) RS 18,00
Erdinger (500ml) RS 29,00

DOSES

Arak Libanes RS 22,00
Old Parr RS 39,00
Jack Daniels RS 39,00
Black Laber RS 39,00
VINHOS

Vinho Carbernet Sauvignon RS 75,00
Vinho Merlot R$ 75,00

Proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores
de 18 anos. Lei n® 14.592 de 19/10/2011
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Gustvonomia Avabe

DRINKS SEM ALCOOL

Drink Frutas Amarelas (ndo alcodlico) RS 19,00
Suco de limdo e suco de laranja com schweppes
Citrus ou Tonica

Frapé Morango RS 17,00
Delicioso frapé feito com morango congelado

SOBREMESAS ARABES

Ninho de Nozes RS 11,00
Ninho de Pistache RS 14,00
BE B’ DAS Caixa pequena de doces arabes RS 16,00
Agua sem gas RS 7,50 Caixa média de doces arabes RS 36,00
Agua com gas R$7,50  Halewe RS 9,00
Coca cola R$ 8,50  Doce de gergelim com pistache
Coca cola zero RS 8,50  (afé expresso RS 7,50
Guarana RS 8,50 Cha RS 7,50
Sprite RS 8,50
Tonica RS 8,50 Acesse nosso Cardapio
TOnica Zero RS 8,50
Schweppes Citrus RS 8,50 .
Cha Mate Péssego RS 8,50 Entregamos Delivery
Cha Mate Limao RS 8,50
H20 Limoneto RS 9,00

H20 Lim3o RS 9,00 Rappi g 5

Milk Shake (Nutella, Morango,

Chocolate, Ovomaltine) RS 25,00

SUCOS NATURAIS @ @ lazizafastoficial
Suco Limonada RS 15,00 -

Suco Limonada com hortel3 RS 15,00 f @ lazizafast
Suco Limonada com Roma RS 19,00

Suco de Laranja R$ 12,00 www.lazizafast.com




